WAS WIR ANBIETEN:

« Offene moderierte Trauergruppe
« Trauercafé

« Trauergruppe fur Kinder und
Bezugspersonen

+ Trauerberatung fur Familien mit Kindern
 Begleitung nach einem Suizid

« Vertrauensvolle Einzelbegleitung
durch qualifizierte und erfahrene
Trauerbegleiter*innen

+ Geschutzten Rahmen zum Reden
« Respektvolle Atmosphare

« Anregungen fur den Alltag im Umgang mit
Verlust, Traurigkeit und Neuorientierung

 Unterstlitzung bei der Verarbeitung von
Abschied, Schuldgefiihlen, Wut und Schuld

« Krisen- und Notfall-Angebote
schnelle Begleitung, Rat und Hilfe bel
akuten Trauerphasen und Krisen

+ Individuelle Begleitung
+ RegelmaRige Treffen oder flexible Termine

VERTRAULICHKEIT UND RESPEKT
STEHEN IM MITTELPUNKT.

Wir hoffen immer,
und in allen Dingen
ist besser hoffen
als verzweifeln.

Johann Woltgang von Goethe

Ort fur alle Angebote:
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase
Am Schloss 8

72459 Albstadt-Lautlingen

Anmeldungen unter:

Tel: 07431/ 763869 oder 07431/ 73532
E-Mail:  michaelweimer@drs.de

Die Angebote sind kostenfrei und werden von
den beiden kirchlichen Sozialstationen St.
Vinzenz und Diakonie Albstadt sowie durch
Spenden getragen.

Spendenkonto:

Sozialstation St. Vinzenz
[BAN: DEO5 6535 1260 0134 0440 66
BIC: SOLADESTBAL

Verwendungszweck: Trauerarbeit

WEITERLEBEN
Trauerangebote 2026
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NICHT ALLEIN TRAUERANGEBOTE 2026 DAS TEAM

Trauerbegleitung in jeder Phase
® OFFENE TRAUERGRUPPE

Manchmal scheint die Welt still zu stehen, Monatlich, immer mittwochs
wenn ein geliebter Mensch stirbt. 1830 - 20.00 Uhr
In unserer Trauerbegleitung geben wir Raum, 07.01.26 01.07.26
Gefuhle zu benennen, Erinnerungen zu teilen 04.02.26 05.08.26
und gemeinsam neue Wege zu finden, mit 04.03.26 02.09.26
dem Verlust zu leben. 01.04.26 0710.26

. . . 06.05.26 04.11.26
Wir bieten Unterstutzung, Orientierung und 03.06.26 0212.26

personliche Begleitung.

Ob kurzzeitige Hilfe oder langere
Unterstutzung — wir begleiten Sie durch Ihren
Verlust und Schmerz,

® TRAUERCAFE

Monatlich, immer montags
15.00 - 17.00 Uhr

Kontaktieren Sie uns unverbindlich fur ein 26.01.26 29.06.26
Erstgesprach. 23.02.26 27.07.26
30.03.26 28.09.26
27.04.26 26.10.26
01.06.26 30.11.26

Hoffnung ist die kleine Flamme.
die mit ihrem Licht.di@ Dunkelheit S TR AT
durchdrmgt Termine auf Anfrage

Helga Schaferling

@ SUIZIDTRAUERGRUPPE Von links nach rechts:
Termine auf Anfrage Frank, Sybille, Cathrin, Anna, Michael,
Brigitte, Victorina




